
【令和６年５月15日（水）必着】
市の会議に参加してみませんか？ご応募お待ちしています！

「つくば市健康づくり推進協議会」
１/２

つくば市健康づくり推進協議会は、市民の健康づくりを計画的
かつ総合的に推進するための会議です。

市民委員には、「健康増進計画の策定、進行管理及び評価に関
すること」、「食育推進、歯科保健、自殺対策の推進に関するこ
と」、「健康づくりのための事業に関すること」、「その他健康
づくりのために必要と認められる事項に関すること」について、
つくば市で生活をする市民の目線で意見及び助言をいただきたい
と考えています。

募 集 人 数 ４人

任 期 等 令和６年（2024年）７月１日から令和８年（2026年）
９月30日まで

年２回程度（予定）
令和6年（2024年）８月
令和7年（2025年）２月、８月
令和8年（2026年）２月、８月

報 酬 等 会議への出席１回あたり交通費を含む8,000円（源泉徴収あ
り）をお支払いします。

応 募 資 格

「第4期つくば市健康増進計画【健康つくば21】」に関するページ➡

開 催 回 数

以下の条件を全て満たす方
1. つくば市内に在住、在勤又は在学する満18歳以上の方

（令和６年（2024年）５月１日現在）
2.   市職員、市会計年度任用職員、市議会議員でない方
3. 附属機関又は懇談会等の市民委員を２つ以上兼務して

いない方
4. 年２回程度の会議に出席できる方

（日中に１回あたり２時間程度で開催予定）



住 所：〒305-8555 つくば市研究学園一丁目１番地１

担 当：保健部健康増進課

電 話：029-883-1111（代表）

問合せ先

２/２

選 考 方 法 書類審査及び面接審査により選考します。

応 募 方 法

応 募 期 間

1. 同一の附属機関又は懇談会等で連続して再任する場合の
再任は、１回限りとなります。

2. 応募いただいた書類は返却いたしません。
3. 応募された方の個人情報等は保護・管理に十分留意する

とともに、選考以外に使用することはありません。
4. 応募に要する費用は、全て応募者の負担となります。

そ の 他

以下の書類を健康増進課まで直接お持ちいただくか、郵送し
てください。
直接お持ちいただく場合、受付時間は平日の午前８時45分か
ら午後４時30分までです。
• 履歴書（市販の一般的なものを使用し、自作する場合は、

郵便番号、住所、氏名、生年月日、年齢、電話番号、経
歴、顔写真などがわかる形で作成してください）

令和６年（2024年）５月１日（水）から令和６年（2024
年） ５月15日（水）まで（必着）
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