
研究学園中学校服装規程（案）

分類
標準服の設定

（推奨服）
着用のきまり　/　標準服に準じたものの購入について

ブレザー

校章

標準服の
設定あり

●ブレザーの着用に関しては次の３つのいずれかとする。
　　①研究学園中学校の標準服を購入し着用する。
　　　　※標準服には左胸に研究学園中学校の校章（ワッペン）あり。
　　②標準服と同系色のものを購入し着用する。
　　　　※校章（ワッペン）の左胸への取付は不要。
　　③前の学校のものを着用する。（兄姉のおさがりやリユース品を含む。）
　　　　※校章（ワッペン）の付替えは不要。

スラックス(夏・冬）
標準服の
設定あり

●スラックスの着用に関しては次の３つのいずれかとする。
　　①研究学園中学校の標準服を購入し着用する。
　　②標準服と同系色のものを購入し着用する。
　　　　※グレー無地等華美でないもの。
　　③前の学校のものを着用する。（兄姉のおさがりやリユース品を含む。）

スカート(夏・冬）
標準服の
設定あり

●スカートの着用に関しては次の３つのいずれかとする。
　　①研究学園中学校の標準服を購入し着用する。
　　②標準服と同系色のものを購入し着用する。
　　　　※グレー無地等華美でないもの。長さは膝頭が隠れる程度とする。
　　③前の学校のものを着用する。（兄姉のおさがりやリユース品を含む。）

リボン（ゴム式） 指定品あり

ネクタイ（ワンタッチ式） 指定品あり

シャツ・ブラウス
ポロシャツ（夏季）

標準服の
設定なし

・華美でないもの
・シャツ　：　白、青色
・ポロシャツ　：　白無地

上着
（長袖/半袖）

指定品あり

ズボン
（長ズボン/半ズボン）

指定品あり

靴下

外靴

上履き

ベルト

かばん

セーター・カーディガン
ベスト

コート・ジャケット(冬)

制

服

な

ど

・スラックススタイル、スカートスタイル問わず、ネクタイ又はリボンのいずれかの着用を
　基本とする。
・冬服着用時は必ず着用する。夏服着用時も着用可とする。

体
操
服

●体操服の着用に関しては次の２つのいずれかとする。
　　①指定の体操服を購入し着用する。
　　　　※指定のアイロン圧着式ネーム片布を体操服上着と半そでの左胸に貼り付けること

　　②前の学校のもの(兄姉のおさがりやリユース品を含む)を着用する。

そ
の
他

・白・黒・紺・グレーの無地またはワンポイントを基本とする。

左記の項目
を確認して、
必要と思われ
るものを各家
庭でご購入く
ださい。

左記の項目
を確認して、
必要と思われ
るものを各家
庭でご購入く
ださい。

・運動ができ、通学に支障のないものとする。

・白を基調とした、運動に適したもの（体育館履き兼用）とする。

・無地の黒、紺色、茶色系で華美でないものとする。

・教室のロッカーに収納できない大きすぎるものや華美なものは避ける。
・両手がふさがらないようなもの

・セーターやカーディガン、ベストの着用可能
・黒・紺・茶・ベージュ・グレーなど、華美でないもの（ワンポイント可）
・袖や裾が上着からはみ出ない大きさのもの
・ブレザーを脱ぎ、セーター等のみでの生活は不可

・華美でないもの（黒, グレー, 紺等)
・教室ロッカーに収納できるものが望ましい　。
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活動場面ごとの着用のルール

通
常

式
典

運
動
会
等

活動時間帯ごとの着用のルール

登
校
時

授
業
中

清
掃
時

下
校
時

・部活動の練習に参加した生徒は、体操服で下校してもよい。

・授業中、登下校時のブレザー着用については、暑さ寒さに応じて自分で着用する/しないを判断すること
・ネクタイ・リボンはクールビズ期間（6～10月）の着用は自由とする（それ以外の期間に着用しない場合は、学校に相談すること）
・６月～9月は熱中症対策として、体操服での通学も可能

・ブレザーの着用必須
・白のワイシャツを着用する
・靴下は白・黒・紺・グレーの無地またはワンポイントを基本とする

・体操服

・制服で登校する。
・冬季は、コートやジャンパー類の着用を認める。
・冬季は、手袋やマフラー、ネックウォーマー、耳あての着用を認める。

・制服で授業を受ける。
・冬季においては、授業中のみ、体温調整のため上着を脱ぐなどしてセーターやカーディガンのまま授業を受けてもよい。

以下のいずれかの服装で活動する。
・制服（ブレザー、カーディガン、セーター、シャツいずれも可、上から体操服を羽織ることも可）
・体操服


