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北条街づくり
ポータルサイト
筑波山麓北条 みんなの登校日

筑波山麓北条で一緒に活動しませんか？

協議会メンバーやサポートメンバーなど、一緒に活動してくれる人を募集しています。
興味のある方はぜひ協議会HPや SNS をご覧ください！
見学やお話を聞くだけでも大歓迎です。ご連絡お待ちしています！

はじめまして、北条街づくり振興会です！

北条街づくり振興会は、地域の活性化を目指して 18 年間活動を続けてきました。毎年 4 回
のイベントや廃校を活用したマーケットなどを通じて、地域の絆を深めています。今年度は
地域の情報を共有するために新聞を作成し、PR動画や配信事業にも取り組んでいます。
今後も地域の皆さんと共により良い街づくりを進めていきます。

X つくば市HPfacebookYoutube

発行　　令和６年度
問合せ　下記の協議会HPや SNS からお気軽にご連絡ください



主な取り組み

北条が目指すまちづくり私たちの活動紹介

ゆったり住みたい街・北条
北条街づくり振興会は、設立から約 18 年の間に地域住民との交流やまちづくりの推進
に向けたさまざまな活動を行ってきました。特に過去 5年間では、新聞の発行やアン
ケート調査を通じて住民との情報共有やニーズ調査に力を入れ、筑波山麓北条の街の
現状やまちづくりの方向性に関心を持っていただけるよう努めてきました。
毎年 4回開催されるイベントでは、筑波山麓北条の商店街のメインストリートを舞台
に、さまざまな出店者を招いて縁日のような賑やかな催しを行っています。また、近
年では廃校となった中学校を活用したマーケットや、コロナ禍においても地域の絆を
深めるためのイベントとして廃校のグラウンドでのお花見会なども企画し、地域活性
化に貢献しています。

北条街づくり振興会
青年部　矢島祐介◆北条市

北条街づくり振興会や青年部会、iriai Tempo などの活動報告や
地域の情報を共有する新聞を発行。

◆iriai Tempo

多数の飲食店や物販店が出店するほか、北条各町対抗のまちな
か運動会や和太鼓演奏が行われた。

◆筑波山ゲートパーク体験イベント

2023 年 11 月にオープンした筑波山ゲートパークでイベントを
開催。当日は筑波山麓で活動するお店や作家さんが集まったマ
ルシェをはじめ、E-BIKE や BMX の体験、筑波山の自然につい
て学べる筑波山すごろくなどを実施。

築 100 年ほどの古民家をリノベーションした、たまり場やイリ
アイ商店、レンタルスペースを併設した交流拠点。つくば R8
コンペ 2020 採択事業。

まちづくりについて話し合うきっかけ
2018 年に行われた「周辺市街地まちづくり合同勉強会」を契機として、地域ならではの資源や魅
力を活かしながら、活気ある地域づくりを進めていくための取り組みを進めてきました。さらに、
2025 年 2 月開催された勉強会では、これからの地域を考えるワークショップも実施されました。
これまでの活動と地域の明るい未来をより鮮やかに描くため、活動の原点である当時の思いと未
来を考える活動の様子をご紹介します。

●「北条新聞」の発行
●「春の北条市」 「秋の北条市」 「冬の北条市」を開催
●「筑波山ゲートパーク体験イベント」を開催

古民家（iriai Tempo） 　
の整備や地域の現状を知る

「北条大会議」の開催、
　お花見の企画、ロゴマークの

作成、動画の配信など
筑波山麓北条の魅力を発信する

取り組みをしました。

◆北条新聞

2023年度
チャレンジいばらき

まちづくり大賞
受賞

https://minnano-
toukoubi.localinfo.jp

minnano.toukoubi298
@gmail.com

ご意見・ご要望はメールまたは、お手紙で
〒300-3292　
茨城県つくば市筑穂 1-10-4
　　　　　　　　つくば市大穂庁舎２F
北条街づくり振興会事務局　まで
発行：北条街づくり振興会青年部会
発行日：2024 年 3月 15 日
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今年度の北条新聞のタイトルの背景に使用されている模様は、北条にあった染物屋さんで使用され
ていた型紙をスキャンしたものです。現在は染色工房『ぷにの家』さんが維持管理をしてくださって
います。今回、ご厚意で貸していただきました。　　ぷにの家HP：https://www.puninoie.com/

北条新聞のタイトル背景

  　
２
月
２
４
日
に
み
ん
な
の
登
校
日
（
北
条
街
づ
く
り
振
興
会
青

年
部
会
）
主
催
の
「
筑
波
山
ゲ
ー
ト
パ
ー
ク
体
験
イ
ベ
ン
ト
」
を

開
催
し
ま
し
た
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
筑
波
山
ゲ
ー
ト
パ
ー
ク
内
に
あ
る
筑
波
山

ジ
オ
パ
ー
ク
の
展
示
施
設
「
つ
く
ば
ジ
オ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
」
と
、Ｂ

Ｍ
Ｘ
コ
ー
ス
や
サ
イ
ク
リ
ン
グ
拠
点
の
機
能
を
持
つ
「
サ
イ
ク
ル

パ
ー
ク
つ
く
ば
」
を
地
元
で
あ
る
筑
波

地
区
の
方
々
を
中
心
に
体
験
し
て
も
ら

う
た
め
に
企
画
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　
イ
ベ
ン
ト
は
お
天
気
に
も
恵
ま
れ
、

子
供
連
れ
を
中
心
に
た
く
さ
ん
の
方
に

来
場
い
た
だ
き
大
盛
況
と
な
り
ま
し
た
。

　
イ
ベ
ン
ト
内
容
は
、
み
ん
な
の
登
校

日
が
企
画
し
た
も
の
で
は
筑
波
山
麓
で

活
動
さ
れ
る
お
店
や
作
家
、
団
体
な
ど

を
集
め
た
「
筑
波
山
麓
マ
ル
シ
ェ
」、
筑

波
高
校
生
に
よ
る
ガ
マ
口
上
と
ダ
ン
ス
、

自
然
生
ク
ラ
ブ
さ
ん
に
よ
る
太
鼓
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
披
露
さ
れ
た「
ス
テ
ー

ジ
発
表
」、
レ
ン
タ
サ
イ
ク
ル
で
ジ
オ
サ

イ
ト
を
巡
る
「
ジ
オ
サ
イ
ク
ル
ツ
ア
ー
」、
筑
波
山
麓
の
魅

力
や
可
能
性
に
つ
い
て
語
り
合
う
「
山
麓
座
談
会
」、
所
有

す
る
空
き
家
な
ど
で
お
困
り
の
方
や
移
住
の
相
談
を
行
う

「
空
き
家
相
談
会
」。
ジ
オ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
の
企
画
は
遊
び

な
が
ら
筑
波
山
の
自
然
に
つ
い
て
学
習
す
る
こ
と
の
で
き

る
「
筑
波
山
す
ご
ろ
く
」、
ジ
オ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
内
の
大
画

面
を
使
用
し
た
「
ジ
オ
ツ
ア
ー
体
験
」、
認
定
ジ
オ
ガ
イ
ド

が
施
設
の
案
内
を
し
て
く
れ
る
「
館
内
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー
」。

サ
イ
ク
ル
パ
ー
ク
つ
く
ば
の
企
画
は
、
初
心
者
用
コ
ー
ス

を
使
用
し
た
「
Ｂ
Ｍ
Ｘ
体
験
会
」、
国
内
最
高
峰
の
「
Ｂ
Ｍ

Ｘ
コ
ー
ス
見
学
ツ

ア
ー
」、
日
本
ト
ッ

プ
ク
ラ
ス
の
選
手

に
よ
る
Ｂ
Ｍ
Ｘ

コ
ー
ス
で
の
「
エ

キ
シ
ビ
ジ
ョ
ン

レ
ー
ス
」
と
企
画

が
盛
り
だ
く
さ
ん

で
し
た
。

　
筑
波
山
麓
マ
ル

シ
ェ
に
学
校
紹
介

で
参
加
し
て
い
た

だ
い
た
筑
波
高
校

の
先
生
方
と
生
徒

た
ち
に
は
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ

と
し
て
、
イ
ベ
ン

ト
会
場
の
設
営
や

会
場
案
内
な
ど
の

役
割
を
担
っ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

ス
テ
ー
ジ
発
表
で

披
露
さ
れ
た
ガ
マ

口
上
は
、
筑
波
高

校
の
「
つ
く
ば
ね

学
」
と
呼
ば
れ
る

学
校
外
で
地
域
と

連
携
し
て
行
わ
れ

る
授
業
の
一
環
で

ガ
マ
口
上
保
存
会

さ
ん
か
ら
学
ん
だ

も
の
で
す
。

　
同
じ
く
マ
ル

シ
ェ
に
出
店
し
て

い
た
筑
波
大
学
「
Ｚ

Ｕ
Ｂ
Ａ
Ｒ
Ｉ
３
６
」
は
筑
波
大
生
が
制
作
し
た
筑
波
山
麓
観
光
用

ア
プ
リ
を
披
露
し
ま
し
た
。
こ
の
ア
プ
リ
は

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取
る
こ
と
で
、
ゲ
ー
ト

パ
ー
ク
を
中
心
に
距
離
ご
と
に
オ
ス
ス
メ
の

飲
食
店
や
観
光
ス
ポ
ッ
ト
が
紹
介
さ
れ
る
も

の
で
、
こ
れ
か
ら
筑
波
山
麓
観
光
を
楽
し
む

人
た
ち
に
活
用
さ
れ
る
も
の
と
な
り
そ
う
で

す
。

　
ジ
オ
サ
イ
ク
ル
ツ
ア
ー
は
、
ジ
オ
ガ
イ
ド

さ
ん
と
北
条
の
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
チ
ー
ム「
ウ
ィ

ン
デ
ィ
ー
筑
波
」
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
に

よ
っ
て
実
現
し
た
企
画
で
、
サ
イ
ク
ル
パ
ー

ク
つ
く
ば
で
レ
ン
タ
サ
イ
ク
ル
を
行
い
、ウ
ィ

ン
デ
ィ
ー
筑
波
さ
ん
の
先
導
で
安
全
に
サ
イ
ク

リ
ン
グ
を
楽
し
み
な
が
ら
ジ
オ
ス
ポ
ッ
ト
を
巡

り
な
が
ら
ジ
オ
ガ
イ
ド
さ
ん
に
筑
波
山
ジ
オ

パ
ー
ク
の
特
徴
を
説
明
し
て
も
ら
う
も
の
で

ゲ
ー
ト
パ
ー
ク
の
ジ
オ×

サ
イ
ク
リ
ン
グ
を

結
び
つ
け
た
企
画
で
す
。

　　
山
麓
座
談
会
で
は
様
々
な
視
点
か
ら
地
域
を

語
っ
て
い
た
だ
こ
う
と
、
ジ
オ
パ
ー
ク
目
線
と

し
て
つ
く
ば
市
を
拠
点
に
活
動
す
る
自
然
科
学

普
及
団
体
「
地
球
レ
ー
ベ
ル
」
の
ひ
と
で
ち
ゃ

ん
、
サ
イ
ク
リ
ス
ト
目
線
と
し
て
北
条
新
聞
Ｎ

ｏ
．
５
＆
６
で
自
転
車
に
関
す
る
記
事
を
書
い

て
く
だ
さ
っ
て
い
る
松
島
さ
ん
、
観
光
目
線
と

し
て
「
暮
ら
し
の
そ
ば
を
旅
し
よ
う
」
を
コ
ン

セ
プ
ト
に
地
域
と
旅
人
を
つ
な
げ
る
ロ
ー
カ
ル

ツ
ー
リ
ズ
ム
を
行
っ
て
い
る
ラ
ー
ル
・
ア
ワ
ー

の
菊
池
さ
ん
に
登
壇
い
た
だ
き
お

話
し
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

　
筑
波
山
麓
の
ジ
オ
的
な
魅
力

は
、
宝
篋
山
と
筑
波
山
で
石
の
種

類
が
違
い
、
筑
波
山
で
も
標
高
で

異
な
っ
て
い
る
上
に
、
桜
川
に
は

栃
木
か
ら
流
れ
て
き
た
こ
の
辺
と

は
全
く
違
う
火
山
性
の
石
が
観
察

で
き
る
な
ど
、
狭
い
範
囲
で
地
質

の
違
い
や
自
然
の
変
化
を
楽
し
む

こ
と
が
で
き
る
点
が
あ
る
そ
う
で

す
。

　
サ
イ
ク
リ
ス
ト
目
線
で
の
魅

力
は
、
筑
波
山
麓
の
首
都
圏
か

ら
の
近
さ
や
ア
ク
セ
ス
の
良
さ
、

平
地
や
坂
な
ど
様
々
な
コ
ー
ス

を
走
る
こ
と
が
で
き
る
点
に
あ

る
そ
う
で
す
。

　
観
光
目
線
で
の
魅
力
と
し
て

お
話
し
い
た
だ
い
た
も
の
は
食

の
豊
か
さ
で
し
た
。
お
米
の
美

味
し
さ
や
地
質
で
の
味
の
変
化

な
ど
も
面
白
い
そ
う
で
す
。
最

近
は
ワ
イ
ナ
リ
ー
も
で
き
、
日
本

酒
や
ワ
イ
ン
な
ど
お
酒
を
巡
る
旅

も
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
そ
う
で

す
。

　
筑
波
山
麓
に
は
小
さ
い
け
れ
ど

魅
力
の
あ
る
も
の
が
多
く
あ
り
、

今
後
そ
う
い
っ
た
点
と
点
を
繋
い

で
い
く
こ
と
で
こ
の
地
域
の
独
自

性
が
現
れ
、
そ
れ
を
気
に
入
っ
て

く
れ
る
地
域
の
フ
ァ
ン
を
増
や
し

て
い
く
こ
と
が
大
切
で
は
な
い
か

と
話
し
が
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　
一
方
で
、
地
域
に
新
し
い
モ
ノ
や
人
が
増
え
る
こ
と
で
、
住
民

と
の
間
で
問
題
が
起
き
て
く
る
こ
と
も
あ
り
、
そ
う
い
っ
た
摩
擦

に
対
し
て
の
対
応
も

必
要
と
い
う
意
見
も

出
さ
れ
ま
し
た
。
そ

う
い
っ
た
課
題
を
解

決
す
る
た
め
に
も
地

域
の
人
達
に
、
筑
波

山
麓
の
魅
力
や
面
白

さ
を
外
側
の
目
線
で

伝
え
、
理
解
し
て
も

ら
う
こ
と
が
今
後
の

発
展
の
た
め
に
も
大

切
に
な
る
だ
ろ
う
と

い
う
意
見
が
出
さ
れ

座
談
会
は
終
了
し
ま

し
た
。

　
北
条
新
聞
は
北
条
住
民
と
地
域
情

報
を
共
有
す
る
目
的
で
北
条
街
づ
く

り
振
興
会
青
年
部
会
（
通
称
：
み
ん

な
の
登
校
日
）
が
発
行
す
る
新
聞
で

す
。
記
事
は
み
ん
な
の
登
校
日
メ
ン

バ
ー
や
北
条
に
関
わ
り
の
あ
る
人
に

お
願
い
を
し
て
書
い
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
北
条
住
民
に
も
っ
と
北
条

を
知
っ
て
も
ら
い
、
北
条
ラ
イ
フ
を

楽
し
ん
で
も
ら
う
た
め
の
情
報
提
供

を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
北
条
新
聞
を
置
い
て
い
た
だ
け
る

お
店
や
場
所
、「
こ
ん
な
記
事
読
み

た
い
よ
」
も
募
集
中
！

筑波山ゲートパーク全景

筑波山麓マルシェ

BMX体験
ステージ発表「ガマ口上」

BMXコース見学ツアー

館内ガイドツアー

山麓座談会

　
こ
ん
に
ち
は
、
広
瀬
医
院
併
設
の
運
動
施
設
「
フ
ァ
イ
ン
」
で

ト
レ
ー
ナ
ー
を
し
て
い
る
小
出
勝
也
と
申
し
ま
す
。
こ
ち
ら
の

ペ
ー
ジ
で
は
、
北
条
地
域
に
住
む
皆
様
の
健
康
維
持
に
役
立
つ
内

容
を
お
届
け
し
て
い
き
ま
す
。

　
今
回
は
、
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
つ
い
て
特
集
し
、

簡
易
的
な
チ
ェ
ッ
ク
方
法
も
ご
紹
介
し
ま
す
。
こ
の
記
事
を
読
ん

で
、
自
分
の
身
体
の
状
態
に
向
き
合
う
キ
ッ
カ
ケ
に
な
れ
ば
嬉
し

い
で
す
。

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
ロ
コ
モ
）
と
は
？

　
平
成
１
９
年
に
日
本
整
形
外
科
学
会
に
よ
っ
て
提
唱
さ
れ
た
、

「
骨
や
関
節
、
筋
肉
な
ど
の
衰
え
や
痛
み
が
原
因
で
、『
立
つ
』『
歩

く
』
と
い
っ
た
移
動
機
能
が
低
下
し
て
い
る
状
態
」
を
表
す
言
葉

で
す
。

　
ロ
コ
モ
が
進
行
す
る
と
、
う
ま
く
歩
け
な
い
・
転
び
や
す
い
・

骨
折
し
や
す
い
と
い
っ
た
体
に
な
り
、
将
来
介
護
が
必
要
に
な
る

可
能
性
が
高
ま
り
ま

す
。

　
過
去
の
調
査
に
よ
る

と
、
介
護
が
必
要
に

な
っ
た
人
の
う
ち
、
４

人
に
１
人
が
運
動
器

（
体
を
動
か
す
仕
組
み
）

の
障
害
が
原
因
だ
っ
た

そ
う
で
す
。

大
丈
夫
！
ロ
コ
モ
は
回
復
可
能
で
す
！

　
そ
の
人
が
ロ
コ
モ
状
態
に
な
っ
て
い
る
原
因
を
見
極
め
、
状
態

に
合
わ
せ
て
対
処
す
る
こ
と
で
改
善
が
見
込
め
ま
す
。
筋
力
や
バ

ラ
ン
ス
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
痛
み
や
し
び
れ
に
対
す
る
治
療
、
病

気
の
予
防
、
栄
養
状
態
の
改
善
な
ど
、
解
決
方
法
は
そ
れ
ぞ
れ
で

す
。

　
そ
れ
で
は
、
ロ
コ
モ
状
態
に
あ
る
か
ど
う
か
を
確
か
め
る
た
め

に
、
ロ
コ
モ
度
テ
ス
ト
を
や
っ
て
み
ま
し
ょ
う
！

テ
ス
ト
を
実
施
し
て
結
果
が
出
た
ら
、
一
番
下
の
表
と
照
ら
し
合

わ
せ
る
こ
と
で
ロ
コ
モ
度
が
判
定
で
き
ま
す
。

ロ
コ
モ
度
テ
ス
ト
を
す
る
前
に

・
準
備
運
動
を
し
た
う
え
で
、
無
理
な
い
範
囲
で
行
い
ま
し
ょ
う
。

・
滑
り
に
く
い
床
で
行
い
ま
し
ょ
う
。

・
膝
や
腰
な
ど
に
痛
み
が
出
そ
う
な
場
合
は
中
止
し
て
く
だ
さ
い
。

ロ
コ
モ
度
テ
ス
ト
１
：
立
ち
上
が
り
テ
ス
ト
（
下
肢
筋
力
を

調
べ
る
）

　
片
脚
ま
た
は
両
足
で
座
っ
た
姿
勢
か
ら
立
ち
上
が
れ
る
か
に

よ
っ
て
ロ
コ
モ
度
を
判
定
し
ま
す
。

　
台
は
４
０
㎝
、３
０
㎝
、２
０
㎝
、

１
０
ｃ
ｍ
の
４
種
類
の
高
さ
が
あ

り
、
両
脚
ま
た
は
片
脚
で
行
い
ま

す
。

　
方
法
：

①
４
０
㎝
の
台
に
両
腕
を
組
ん
で

腰
掛
け
、
両
脚
は
肩
幅
に
広
げ
ま

す
。

②
反
動
を
つ
け
ず
に
立
ち
上
が
り
、

そ
の
ま
ま
３
秒
間
保
持
し
ま
す
。

③
立
ち
上
が
れ
た
ら
次
は
片
脚
で

４
０
㎝
台
、
そ
う
で
な
け
れ
ば
両

足
で
よ
り
低
い
台
に
挑
戦
し
て
み

ま
し
ょ
う
。

　
結
果
判
定
：
片
脚
ま
た
は
両
足

で
立
ち
上
が
る
こ
と
が
で
き
た
一

番
低
い
台
の
高
さ
が
そ
の
方
の
記

録
に
な
り
ま
す
。

ロ
コ
モ
度
テ
ス
ト
２
：
２
ス
テ
ッ
プ
テ
ス
ト
（
歩
幅
を
調
べ

る
）

　
こ
の
テ
ス
ト
で
は
、
歩
幅
か
ら
ロ
コ
モ
度
を
測
定
し
ま
す
。
　

　
方
法
：

①
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
を
決
め
、
両
足
の
つ
ま
先
を
合
わ
せ
ま
す
。

②
で
き
る
限
り
大
股
で
２
歩
歩
き
、
両
足
を
揃
え
ま
す
。（
バ
ラ
ン

ス
を
崩
し
た
場
合
や
り
直
し
）

③
２
歩
分
の
歩
幅
（
最
初
に
立
っ
た
ラ
イ
ン
か
ら
、
着
地
点
の
つ

ま
先
ま
で
）
を
測
り
ま
す
。

④
２
回
行
っ
て
良
か
っ
た
ほ
う
の
記
録
を
採
用
し
、
次
の
計
算
式

で
結
果
を
算
出
し
ま
す
。

　
結
果
判
定
：
２
歩
幅
（
㎝
）÷

身
長
（
㎝
）＝
２
ス
テ
ッ
プ
値

フ
ァ
イ
ン
で
は
、
上
記
の
よ
う
な
ロ
コ
モ
度
・
体
力
測
定
会

を
定
期
的
に
実
施
し
て
い
ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

①②③③

【施設紹介】
FINE（ファイン）
　広瀬医院から 2013 年に生まれた
　運動施設。小学生から 90代まで、
　幅広い年齢の方が通われています。

☎029-867-1193
営業時間 9:00~22:00（完全予約制）
詳しくはこちら
https://fine-tsukuba.com/

反動をつけずに立ち上がる反動をつけずに立ち上がる

3秒間キープ3秒間キープ

膝は軽く
まげてもOK

参考：日本整形外科学会ロコモパンフレット２０２０年版

マルシェやスポーツ体験、筑波山すごろ
くなど盛り沢山

筑波山麓北条でまちづくりを行うメン
バーで設立

活動報告や地域情報を載せた新聞を発行

北条商店街を歩行者天国にして開催

今後は子どもを中心にまちづくりの活動に地域住民に参加していただく機会を作り、住民の中にタウン
シップの意識を作っていきたいと考えています。また、空き家、空き店舗の活用を進め、筑波山麓北条
への移住や開業を後押ししたいと思っています。平日でも外から人が訪れる地域となるよう対外的な情
報発信も行っていきたいです。さらに、まちの中の人たちがまちの中の情
報を知らない、みんなで共有できる情報がない というのは、課題だと思っ
ているので、地域の人たちに向かって情報発信することは継続してやりた
いと思っています。

周辺市街地まちづくり合同勉強会(2018 年)の結果 ワークショップ(2025 年)の様子

まちづくり活動に参加してもらう機会を作り、情報発信も続けていきたい


