
つくば市みらい子育てネット活動内容一覧
つくば市こども部こども育成課

団体名 サークル名 種別 対象 活動日 活動内容 会費 活動拠点 住所 連絡先 備考

栄クラブ ちゅーりっぷクラブ（未就園児） 親子 就園前の親子 毎週火曜日　午前10時～午前11時30分
就園前の親子を中心に、季節にあった行事等を楽しみながら、親子でふれあい交流を
深めています。

年間1,000円＋保険料 栄児童館

栄クラブ ひまわりクラブ 大人 どなたでも参加できます。 不定期（月１～２回） 手芸、スポーツ大会、研修視察等の活動をしています。 500円＋保険料 栄児童館

九重クラブ ひまわりクラブ 親子
０歳～入園前までの幼児を持つお母さん方
（お父さん・おじいちゃん・おばあちゃんも可）の集まりです。

毎週木曜日　午前10時～11時までの１時間 リズム遊び・季節の行事・工作などで楽しく活動しています。
年間1,000円
（別途保険料　大人110円、こども100円）

九重児童館

九重クラブ すみれクラブ 大人 どなたでも参加できます。 毎月１回（予定）　午前10時～
お料理や手芸など楽しく活動をしています。異なる年齢のこどもを持つお母さん方が月
１度集まり、交流を深めたくさんの情報を得る場です。

随時徴収
（別途保険料　大人110円、こども100円）

九重児童館 ・母親クラブ総合保険｢みらい｣に加入します。（行事参加中のケガ、賠償責任が補償されます）
・みなさん気軽に参加して、楽しい仲間を作りましょう。

九重クラブ パネルシアタークラブ 大人 どなたでも参加できます。 不定期
動く紙芝居、パネルシアターを制作し、こども達に発表することを目的に活動していま
す。

保険料　大人110円、こども100円 九重児童館 ・絵を描くことが好きなお母さん、また歌が好きなお母さん、一緒に楽しい作品を作ってみませんか？

九重クラブ 読み聞かせクラブ 大人 どなたでも参加できます。
毎月１回（予定）　午前10時～
毎月第１･３水曜日 　午後２時～

幼児・児童に絵本の読み聞かせを行い、本のおもしろさや大切さを広めていくクラブで
す。

保険料　大人110円、こども100円 九重児童館 ・こども達に本の楽しさを教えてあげましょう。 

松代クラブ ひよこ 親子 妊婦さんと０歳児 第１、３水曜日 毎月季節に合った楽しい行事を企画しています。 － 松代児童館

松代クラブ わんわん 親子 １歳児 第１、３木曜日 毎月季節に合った楽しい行事を企画しています。 － 松代児童館 ・令和５年度は「わんわん」と「ぶんぶん」合同で活動を行います。

松代クラブ ぶんぶん 親子 ２、３歳児 第２、４木曜日 毎月季節に合った楽しい行事を企画しています。 － 松代児童館 ・令和５年度は「わんわん」と「ぶんぶん」合同で活動を行います。

松代クラブ まつぼっくり 大人 どなたでも参加できます。 月１回、第２、４木曜日定例会
こどもたちに毎月、読み聞かせやおはなし会をしています。
月に一度、語り聞かせの勉強会を開催しています。

－ 松代児童館

松代クラブ フリージア 大人
大人(子連れ可ですが、針やハサミ等使用するので目を離さない
ようお願いします)

第１、３火曜日活動 こどもたちに手芸教室を企画し製作指導をしています（手芸品の製作）。 － 松代児童館

吾妻西クラブ すぎのこ（満１歳半～就学前） 親子 おおむね満１歳半～４歳のお子様と保護者 毎週火曜日　10時30分～11時30分（学校休業日を除く） 親子体操を中心に、季節のイベントやアートなど楽しく活動します。
親子あわせて、年会費1,200円、後期のみ800円（保険料
含む）

吾妻西児童館 つくば市吾妻2-5-4
029-851-

8141

吾妻東クラブ ひまわりクラブ（０～４歳児） 親子 ０～４歳児のお子さんとお母さん 毎週火曜日　10時30分～11時30分
ピクニック・プール遊び・リズム体操・クリスマス会など楽しいことがいっぱい。お母さん同
士の交流や情報交換の場としても活用できます。

1,210円（傷害保険料込み） 吾妻東児童館

吾妻東クラブ パンジークラブ 大人 大人 不定期
公園点検
図書室の本の整理・手芸・調理・幼児クラブの行事のフォローなどの活動をしています。

110円（傷害保険料込み）
※その他は活動内容ごとに徴収します。

吾妻東児童館 ・他のクラブとの重複加入も可能です。

手代木南クラブ 親子クラブ 親子 妊婦さん～４歳児 毎週木曜日　10時30分～
ハロウィンやクリスマスなどの季節の行事を楽しんだり、プールやさつまいも堀りなど毎週
親子で楽しめる活動をしています。

年会費100円
活動費900円
保険料（大人110円、子ども100円）

手代木南児童館

手代木南クラブ ひまわりクラブ 大人 大人(子連れ可)
不定期
（手代木南クラブホームページにてご確認ください）

大人主体の研修＆ボランティアサークルです。「親子クラブ」や「地域の子どもたち」のた
めのイベントを開催したり、メンバーの交流イベントを開催したりしています。

年会費100円
活動費900円
保険料（大人110円、子ども100円）

手代木南児童館

二の宮クラブ ぞうクラブ（０～４歳児） 親子 ０歳児～４歳児とその保護者 毎週金曜日　10時～11時 工作・運動会・お芋掘り・クリスマス会・施設見学・誕生会などの活動をしています。 － 二の宮児童館

二の宮クラブ コスモス 大人 大人のクラブです。母親クラブＯＧ多数活動中。 不定期、定例会あり パネルシアター・読み聞かせ・おはなし会・各施設からの依頼公演をしています。 － 二の宮児童館

谷田部クラブ ひよこ（１～２歳児） 親子 満１歳以上２歳未満（いずれも４月１日時点）のこどもとその親
今年度はにこぷん（２～４歳児サークル）と合同活動の為、
火曜日に活動中

集まったお母さん方で企画し、こどもと一緒に遊びます。 1,000円 谷田部児童館

谷田部クラブ にこぷん（２～４歳児） 親子 満２歳以上（４月１日時点）のこどもとその親 毎週火曜日　10時～11時30分 季節の行事、リズム遊びなどの活動をしています。
1,000円
※同伴する兄弟(同等の活動ができる兄弟)１人につき＋
600円

谷田部児童館

谷田部クラブ つくし 大人 大人 第３金曜日(月１回)　10時～12時（場所により日時変更あり）
母親クラブ活動のボランティアをはじめ、そば打ち、ソフトバレーボール、バドミントン、手
芸などをしています。

700円 谷田部児童館

谷田部クラブ もみの木 大人 大人 毎週水曜日  10時～12時
毎月第３水曜日に幼児・小学生を対象に、おはなし会（パネルシアター）を開いていま
す。また、その為に週１回練習をしています。

－ 谷田部児童館 ・絵本が好きな方、いっしょにやってみませんか？

上郷クラブ のびのび（未就学児） 親子 子育てに関わる全ての方 水曜日　10時30分～11時30分 リトミック、季節の遊び・工作など、こどもが楽しめる活動をしています。 年会費1,000円(各種行事の材料費・印刷代・保険代他) 上郷児童館

上郷クラブ どーなっつ 大人 大人（のびのび会員も加入できます） 不定期　10時30分～11時30分
地域に根ざしたボランティアを中心に、お母さんが好きなこと、興味のあることを始めて
います。

年会費310円（各種行事の材料費・印刷代・他） 上郷児童館 ・お子様連れも大歓迎です。

上郷クラブ 子育てサポートくらぶ 大人 子育て親子のための企画をサポートしてくれる人 不定期　10時30分～11時30分（ほか不定期）
「のびのび」の準備・運営・協力、豊里子どもまつりの協力（サポート全般）などをしていま
す。

年会費310円(傷害保険に加入） 上郷児童館

吉沼クラブ こあらクラブ 大人 どなたでも参加できます。 不定期
ソフトエアロビ教室やビーズ手芸など企画実施しているクラブです。また、児童館まつりへ
の協力やつくば市母親クラブの合同事業へのボランティア協力などの活動をしていま
す。

1,000円（保険料込み） 吉沼児童館 つくば市吉沼814-1
029-865-

2070

竹園西クラブ たけのこクラブ 親子(母・父・祖父母) ６か月～未就園児
毎週火曜日　10時30分～11時30分
（夏・冬・春休みはお休み）

季節の行事などを中心に、身体を動かしたり工作をしたり、当番制で内容を決めて活動
する親子のサークルです。

親子1,000円（兄弟の下の子は500円）
保険料　大人110円、こども100円

竹園西児童館

竹園西クラブ マミーズクラブ 大人 大人
・月１回程度（不定期）
・たけのこクラブ活動日（必要時の保育や活動サポートなど）

たけのこクラブのサポートや地域のボランティア、児童館行事への協力、パネルシアター
の制作・公演や手芸などを楽しむクラブです。

1,000円（保険料込み） 竹園西児童館

竹園東クラブ パンダ（マタニティ～４歳児） 親子 マタニティ（妊婦）～４歳児
毎週火曜日、木曜日　10時30分～11時30分
（どちらかの曜日のみでも可能）

マタニティのママから４歳児までが一緒に活動しています。
消防署見学や親子コンサート、パネルシアター鑑賞、クリスマス会、及び外遊び、季節
の工作などの活動をしています。

500円
保険料として大人190円、こども180円

竹園東児童館

竹園東クラブ ツルカメ 大人 市内在住の方なら、どなたでも参加できます。 毎週金曜日　10時～12時 手芸や幼児クラブのサポートなどの活動をしています。 － 竹園東児童館 ・入会希望などの詳細は、竹園東児童館にお問い合わせください。 

並木クラブ 人形劇グループスイミー 大人 どなたでも参加できます。
毎週金曜日　９時30分～11時30分
ほか、公演などもあります。(水曜・金曜)

人形劇・読み聞かせなどの活動をしています。 1,000円(保険料込み) 並木児童館 つくば市並木4-2-3
029-851-

5331

東クラブ しいの実（マタニティ～４歳児） 親子 妊婦さん、就園前（４歳）までのお子様と保護者
月２回活動
水曜日　10時30分～11時30分

季節行事・親子体操を通して親子で楽しく交流を深めています。 1,000円（保険料込み） 東児童館

東クラブ おはなしの実 大人 どなたでも参加できます。 毎週水曜日　10時～12時
児童館・小学校・親子サークルでの絵本の読み聞かせ、パネルシアター、人形劇など
の活動と、それに伴う打合せ・練習を行っています。

1,000円（保険料込み） 東児童館

桜南クラブ はいはいクラブ（０歳児） 親子 ０歳児のお子様とお母様 月１～２回金曜日　10時30分～11時30分
赤ちゃんを連れたママ同士が交流できます。
（リトミック、育児の情報交換、音楽コンサート鑑賞等）

年活動費 1,000円
傷害見舞金会費　大人110円　こども1人100円

桜南児童館

桜南クラブ よちよちクラブ（１歳児） 親子 １歳児のお子様とお母様 月１～２回金曜日　10時30分～11時30分
歩き始めのお友達が集まって楽しくあそびます。
（リトミック・音楽コンサート鑑賞等）

年活動費 1,000円
傷害見舞金会費　大人110円　こども1人100円

桜南児童館

桜南クラブ ぷちっこクラブ（２歳児） 親子 ２歳児のお子様とお母様 月２回金曜日　10時30分～11時30分
簡単なテーマでお友達と一緒に遊びます。
 （パネルシアター鑑賞・音楽コンサート鑑賞等）

年活動費 1,000円
傷害見舞金会費　大人110円　こども1人100円

桜南児童館

桜南クラブ りんごクラブ（３歳児） 親子 ３歳児のお子様とお母様 月２回金曜日　10時30分～11時30分
伝統的な親子クラブです。さまざまな経験をします。
（音楽コンサート鑑賞・親子ダンス講習会等）

年活動費 1,000円
傷害見舞金会費　大人110円　こども1人100円

桜南児童館

桜南クラブ えぷろんクラブ 大人 大人の方 月２回　水・木・金のいずれか　10時30分～
小学生向け手芸体験のサポート、手芸品作製（UVレジン小物・ビーズ小物）、パネルシ
アター、公園点検、読み聞かせなどの活動をしています。

年活動費 1,000円
保険料　大人190円

桜南児童館

小田クラブ ひよこの会（０～４歳） 親子 マタニティから未就園児のお子様と保護者 毎週火曜日　10時～12時 季節の行事や親子ビクスなどを取り入れて、お友達と楽しく一緒に遊びます。 － 小田児童館

小田クラブ 野草の会 大人 どなたでも参加できます。 毎月第１・第３火曜日　10時～12時
フラワーアレンジを通して小学生に講習したり、子育て中のママさんに生け花を楽しんで
もらいます。

－ 小田児童館

小田クラブ ちくちくの会 大人 どなたでも参加できます。 毎月第２・４火曜日　10時～12時 手芸やカルトナージュを通して活動しています。 － 小田児童館

大曽根クラブ 親子クラブ 親子 ０～４歳児のお子さんと保護者 毎週月曜日　10時20分～11時30分
色水遊び、ブルーベリー狩り、水遊び、運動会、ハロウィン遊び、クリスマス会、節分遊
び、いちご狩りなどの活動をしています。

－ 大曽根児童館

大曽根クラブ おはなしタンタンクラブ 大人 大人 不定期
手遊びや、パネルシアターなどを練習します。親子クラブや幼稚園などでお話会をして
います。お子さんも一緒に参加できます。

－ 大曽根児童館

大曽根クラブ すみれクラブ 大人 大人 不定期
体操をしたり（月に２～３回）、花を植えるボランティアをしたり。お子さんも一緒に参加で
きます。

－ 大曽根児童館

・随時入会募集中！！体験入会も歓迎です。入会希望など詳細は二の宮児童館にお問い合わせください。

つくば市松代2-21-2
029-855-

6110

つくば市大曽根447-3
029-864-

0181

つくば市小田2410
029-867-

1190

つくば市東2-24-1
029-851-

4801

つくば市並木4-7-3
029-858-

0791

つくば市竹園3-18-1
029-851-

5802

つくば市上郷2270-1
029-847-

5546

つくば市竹園2-19-2

つくば市上ノ室2094
029-857-

4631

つくば市横町127-4
029-857-

4206

つくば市谷田部4715
029-836-

0611

029-852-
5039

つくば市吾妻4-12
029-852-

7858

つくば市松代4-15-1
029-852-

0670

つくば市二の宮4-9-2
029-855-

6091

記載内容の詳細や記載のない事項等については、活動拠点である各児童館にお問合せください。 令和５年（2023年）７月１日現在


