
認知症は「老化による物忘

れ」とは違います。誰にで

も起こりうる脳の病気で

す。 

   認知症を知ろう！

う？ 

問合せ先 

つくば市キャラバン・メイト連絡会事務局 

（つくば市地域包括支援課 内） 

〒305-8555 つくば市研究学園一丁目１番地１ 

TEL 029-883-1111（代） 

 

 

 

 

 

 
                                           

              
                                                                           

         

 

 

 

 

                      

 

      

 

 

 

 

   ※10人以上でお申込みください。ご希望の会場へ伺います。 

裏面の「認知症サポーター養成講座 申し込み」をご記入のうえ，開催

希望日の１か月前までに地域包括支援課へ FAX・郵便・持参のいずれか

によりお申込みください。                                             
    

  

 

 

 

 

みんなで認知症の正しい知識を持ち、認知症の人

や家族を支える手だてを知れば「その人らしい暮

らし」をみんなで守ることができます。 

認知症サポーター養成講座では、認知症について

の知識や接し方なども知ることができます。まず

は、認知症を“知る”ことからはじめませんか？ 

 

 

認知症サポーターは「なにか」

特別なことをする人ではあり

ません。認知症の人やその家族

を見守る「応援者」のことです。 

認知症サポーター養成講座 

 認知症サポーターって？ 認知症は 

ひと事ではありません 

お申込み方法 
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FAX  029-868-7638 
つくば市地域包括支援課 認知症担当者行 

 

 

令和   年   月   日 

 

認知症サポーター養成講座 申込書 
 

 

 

申込者 

 

 

団体の名称 

 

 

代表者住所 

〒                                 

 

Tel． 

代 表 者 名 

 

 

 

     

希望日時 

 

第一希望 令和  年  月  日（ ）  時   分 ～   時   分 

第二希望 令和  年  月  日（ ）  時   分 ～   時   分 

 

会場名称 

 

 

 

 

 

所在地 

 

 

                        

            Tel． 

参加予定 

人 数 

成人・高校生 

 

    人 

中学生 

 

   人 

小学生 

         

人 

 

   合  計        人 

 

備 考 

 

 

 

 

 

※第１希望日、第２希望日をご記入ください。業務の都合によりご希望の日時に講座を開催できない場

合もありますのでご了承ください。その場合は、改めて日時を調整させていただきます。 

 

 

 


